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Ultrasounds During Pregnancy
During pregnancy, an ultrasound is a procedure that uses high-frequency sound waves to look at the stomach 
and pelvic area. It creates a picture of your baby and placenta—called a sonogram. Ultrasounds are done only 
for medical reasons. 

There are 2 main types of 
ultrasounds: 
1. �Transvaginal ultrasound:  

A wand-like device called a transducer is placed 
in your vagina to gather information on your 
baby. It is used during your first trimester (before 
14 weeks) or later if needed to measure the 
length of your cervix.

2. �Transabdominal ultrasound:  
This is done by moving the transducer  
over your stomach.

There are 3 routine times that an 
ultrasound will be done:
1. �First Trimester (first 12 weeks):  

To check if the pregnancy is viable and to 
determine the due date of your baby.  
This is ideally done between 7-9 weeks.  
This is usually done at Erie.

2. �Around 20 weeks:  
To check the development of your baby. The  
sex of the baby can be known at this ultrasound.  
This will be done at your delivery hospital. 

It is very important that you call and schedule 
this ultrasound appointment at the hospital 
as soon as your provider makes the referral 
and you receive it. Our hospital partners often 
are scheduling out many weeks.

3. �At 36 weeks:  
To check the position of the baby.  
This is usually done at Erie.

Additional ultrasounds may be needed if   
you have certain medical conditions, to 
check position of  the baby, or are past  
41 weeks of  pregnancy. If an ultrasound is 
needed to check the growth of your baby, this  
will happen at a hospital. 
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The fastest way to get your hospital 
ultrasound referral is to sign up 
for the patient portal. 
Ask the Front 
Desk to set up 
your login. 
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Ultrasonidos durante el embarazo
Durante el embarazo, el ultrasonido es un procedimiento que utiliza ondas sonoras de alta frecuencia para 
observar el estómago y la zona pélvica. Crea una imagen del bebé y la placenta, llamada ecografía. Los 
ultrasonidos se realizan únicamente por motivos médicos.  

Hay dos tipos principales  
de ultrasonidos: 
1. �Ultrasonido transvaginal:  

Se coloca en la vagina un dispositivo parecido 
a una varita, llamado transductor, para obtener 
información sobre su bebé. Se utiliza durante 
el primer trimestre (antes de las 14 semanas) 
o más después si es necesario para medir la 
longitud del cuello uterino.

2. �Ultrasonido transabdominal:  
Se realiza moviendo el transductor sobre  
el estómago.

Hay tres momentos rutinarios en  
los que se realiza un ultrasonido:
1. �Primer trimestre (primeras 12 semanas):  

Para comprobar si el embarazo es viable y 
determinar la fecha de parto de tu bebé.  
Lo ideal es hacerlo entre las 7 y 9 semanas. 
Suele hacerse en Erie.

2. �Alrededor de las 20 semanas:  
Para comprobar el desarrollo del bebé. En este 
ultrasonido se puede conocer el sexo del bebé. 
Se hará en su hospital de parto.  

Es muy importante que llames y programes 
esta cita para el ultrasonido en el hospital 
tan pronto como tu proveedor haga el 
referido y lo recibas. Los hospitales asociados 
con nosotros suelen programar con muchas 
semanas de anticipación.

3. �A las 36 semanas:  
Para comprobar la posición del bebé.  
Esto se suele hacer en Erie.

Pueden ser necesarias otros ultrasonidos 
si tienen ciertas condiciones médicas, 
para comprobar la posición del bebé o si 
ya ha pasado la semana 41 de embarazo. 
Si se necesita un ultrasonido para comprobar el 
crecimiento de tu bebé, se hará en un hospital. 

La forma más rápida de obtener el 
referido para el ultrasonido en el hospital 
es inscribirte en el portal 
del paciente. Pide a 
la recepción que 
configure  
tu acceso.
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